
 

 

 

 

 

１２月  うめのさん（８０歳）  キヨ子さん（９１歳）  智衛さん（９３歳）  君子さん（８９歳） 

稔さん（８６歳） 

１月   正之さん（９０歳）  ツヤさん（１０４歳）  ひろ子さん（７５歳）  タミ子さん（９４歳） 

     ハツ子さん（１００歳）  つねさん（９２歳）  紀久子さん（８３歳）  友代さん（８０歳） 

     あささん（８８歳） 

 ２月  みついさん（９０歳）  陽子さん（９１歳）  文雄さん（７７歳）  江さん（９９歳） 

     みち子さん（９３歳）  みささん（９８歳）  喜勇さん（８４歳）  武二郎さん（９２歳） 

     節子さん（８５歳） 

旧正月餅つき 
令和５年１月２２日（日）の旧正月を迎えるにあたり、入居者・利用者の皆さんに、少しの正月気

分を味わっていただこう！ということで、１月２０日（金）に、餅つきを行いました。旧正月とは、

旧暦での１月１日のことです。日本ではあまり馴染みがないですが、中国や台湾、韓国など他のアジ

ア圏には旧正月を祝う国が多くあるそうです。松籟荘では、職員の家族さんが作った小さな臼と杵を

使用し、入居者・利用者さんが餅つき体験を行いました。普段は穏やかな皆さんが、餅つきになると、

力強く杵を振り下ろす姿が印象的な、笑顔のあふれる餅つきになりました。 
 

  

   

尚、松籟荘のホームページ上でも、旧正月の餅つき風景を動画で視聴することが出来ますので、是非ご覧ください！ 

      お正月飾り  

今年も、家族の会のカレンダーを会費で購入いたしました。 

各ユニットにて使用させて頂いています。 

うさぎ年は、「飛躍」や「向上」の年と言われています。 

私達も「兎年」にあやかり、飛躍していく一年にしたいものです。 
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